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Novo Nordisk reafirma o perfil de seguranca de seus analogos de

insulina

Na sexta-feira, 26 de junho, Diabetologia, o periddico da Associacdo Européia para o Estudo

do Diabetes (EASD), publicou, online, dados de quatro estudos sobre uma possivel

associacdo entre insulina glargina, que é um anélogo de insulina de acdo prolongada, e
cancer.1 Para fundamentar essa possivel ligacdo, o editorial que acompanha as publicacdes
explica que certos analogos de insulina tém uma estrutura que os torna mais propensos a
se ligarem ao receptor de IGF-1, que estd envolvido na promocéo do crescimento tumoral.2

A Novo Nordisk comercializa trés analogos de insulina: Levemir® (insulina detemir), um
analogo de insulina basal de ac&o prolongada, NovoRapid® (insulina asparte), um analogo

de insulina de ac&o curta, e NovoMix® 30 (insulina asparte bifasica). Para evitar

especulacdo desnecessaria de que os analogos de insulina da Novo Nordisk possam estar

associados a risco aumentado de cancer, a empresa destaca que:

o Nos ultimos 20 anos, todos os anélogos de insulina da Novo Nordisk foram

testados em termos de ligac@o ao receptor de IGF-1, na fase inicial de pesquisa
e apenas insulinas com uma razdo de ligacéo entre receptores de insulina e de
IGF-1 semelhantes ou melhores que a da insulina humana foram aceitos para

que se continuasse seu desenvolvimento.3

o Estudos sobre ligacdo a receptores e crescimento celular, em conjunto,
mostram que a insulina asparte, o analogo de insulina presente na
NovoRapid® e NovoMix® 30, tem um perfil de seguranca, in vitro, idéntico ao
da insulina humana.®*

o Estudos sobre ligag8o a receptores mostraram que Levemir®, em comparacdo com

a insulina humana, tem afinidade relativa pelo receptor de IGF-1 igual ou

ligeiramente menor que pelo receptor de insulina.**. Levemir® se distingue da
insulina glargina, que mostrou ter afinidade aumentada pelo receptor de IGF-1 em

comparagio com a insulina humana. **°

o Todos os analogos de insulina humana da Novo Nordisk no mercado foram
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analisados em varios estudos clinicos randomizados, controlados, em estudos
observacionais, e além disso sdo monitorados por meio de rigorosa
farmacovigilancia pés-comercializacdo. A Novo Nordisk néo identificou associacdo
com cancer para qualquer dos trés analogos de insulina.”*2

o A Novo Nordisk, ao longo dos ultimos 20 anos, descobriu e desenvolveu analogos
de insulina para melhorar a taxa de sucesso no tratamento de pessoas com
diabetes. Testes clinicos extensivos forneceram evidéncia que Levemir®,
NovoRapid® e NovoMix®30 possuem vantagens clinicas para muitos pacientes com
diabetes, em comparacdo com a insulina humana. "*2

Mads Krogsgaard Thomsen, vice-presidente executivo e CSO (chief science officer) da Novo
Nordisk, diz: “Nossa abordagem cientifica para a descoberta e desenvolvimento de anélogos
de insulina seguros e aprimorados, juntamente com a existéncia de abrangentes bancos de
dados de seguranca de insulina, nos deixam tranquilos de que nossos analogos de insulina
oferecem melhores resultados do tratamento que a insulina humana em portadores de
diabetes.”

Sobre receptores de insulina e de IGF-1

A insulina pode se ligar a dois receptores diferentes: receptores de insulina e de IGF-1
(fator de crescimento semelhante a insulina 1). O primeiro causa reducgado da glicemia,
enquanto o ultimo induz, principalmente, proliferacdo celular. A insulina se liga muito mais
fortemente (mais que 500 vezes) ao receptor de insulina que ao receptor de IGF-1; se este
perfil de ligacdo for mudado desfavoravelmente, através de altera¢6es na molécula de
insulina, um analogo de insulina pode aumentar o risco de proliferacdo celular via receptor
de IGF-1.

A Novo Nordisk é uma empresa da area de saude e uma lider mundial em cuidado do
diabetes. Além disso, a Novo Nordisk é lider em areas como manejo da hemostasia, terapia
com horménio do crescimento e terapia de reposicdo hormonal. A Novo Nordisk fabrica e
comercializa produtos e servigos farmacéuticos que fazem uma diferenca significativa para
pacientes, profissionais de saude e a sociedade. Com sede na Dinamarca, a Novo Nordisk
emprega mais de 27.900 funciondrios em 81 paises, e comercializa seus produtos em 179
paises. As agbes classe B da Novo Nordisk sdo listadas nas bolsas de valores de
Copenhague e Londres. Seus ADRs sdo listados na Bolsa de Valores de Nova York com o
simbolo “NVO”. Para mais informagdes, visite novonordisk. com.
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